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und in Kooperation mit dem Lahn-Dill-KreisLahn-Dill-Kreis
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vom Land Hessen und dem Lahn-Dill-Kreis gefördert.

Leichte 
Sprache



Liebe Teilnehmende,
liebe Eltern und Angehörige, 
liebe Interessierte,

herzlich willkommen in unserem Programm für das Jahr 2026. 
Wir freuen uns Euch unseren Familien-entlastenden Dienst vorzustellen. 

Für dieses Jahr haben wir wieder viele Angebote  
für Euch zusammen-gestellt. 

Unsere regel-mäßigen Gruppen-Angebote und Frei-Zeit-Angebote 
in den hessischen Ferien finden wie gewohnt statt.  

Wir freuen uns auf Euch und auf Eure Ideen und Anregungen.  
Eure Wünsche und Rück-Meldungen nehmen wir gerne entgegen. 

Wir wünschen allen Teilnehmenden spannende, abwechslungs-reiche 
und lebendige Frei-Zeit-Momente. 
 
Viele Grüße vom Koordinations-Team

Kreisverband 
Dillkreis e.V. 
Dillenburg

Lisa 
Kilian

Tirza 
Ohlenmacher

Julia 
Gwisdalla



Saleah Kunz

Christian Henrich

Kreisverband 
Dillkreis e.V. 
Dillenburg

Nadja Heuser

Manuela Ganz

Tina Gojanaj

Son Huy Bui

Sv

etlana Tessmann

Salvatore Rubino

Peter Ditthardt

Pe

tra
 Kamphusmann

Unser Team  

Hier siehst Du einige unserer Mitarbeitenden für 
die Einzel-Betreuung und die Gruppen-Betreuung. 
Wir freuen uns auf die Zeit mit Euch!
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Verschiedene Kosten-Träger können 
die Leistungen vom FeD bezahlen. 

Zum Beispiel: 
•	 das Zentrum für Beratung und Eingliederungs-Hilfen 
	 vom Lahn-Dill-Kreis (ZeBraH) 
•	 die Pflege-Kassen 
• 	der Landes-Wohlfahrts-Verband Hessen (LWV Hessen)
 
Dazu musst Du vorher einen Antrag stellen.
 
Wir beraten Dich gerne zu allen Fragen 
und unterstützen Dich bei Deinem Antrag.
 
Du kannst unsere Leistungen auch  
selbst bezahlen.

Achtung:  
Du kannst Dich  
während der Büro-Zeiten  
bis zu 48 Stunden  
vor jedem Termin abmelden.  
Ruf uns einfach an. 
Telefon: 
  
oder schreib uns eine Mail an 
fed@drk-dillenburg.de

0 27 71 303 365 
0 27 71 303 366

Wenn Du Dich später abmeldest,  
müssen die Betreuungs-Kosten 
für den Tag abgerechnet werden.

Informationen – Wichtiges!
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Wir möchten eine abwechslungs-reiche Frei-Zeit-Gestaltung 
ermöglichen und den Alltag unterstützen.
Wir begleiten und unterstützen Menschen mit Behinderung  
in jedem Alter. Gemeinsam finden wir heraus,  
was Du gerne in Deiner Frei-Zeit machen möchtest. 
Dann werden wir zusammen aktiv.

Das kann Vieles sein. Hier findest Du Beispiele:
 

	 Betreuung Zuhause:  
	 gemeinsam spielen, basteln und malen
 

	 Alltags-Unterstützung:
	 Therapie-Begleitung, gemeinsam Einkaufen gehen, Arzt-Besuche begleiten
 

	 Kultur und Ausflüge:  
	 Kino, Zoo, Konzerte, Märkte, Ausflüge in die Stadt
 

	 Sport:  
	 Begleitung zu einem Sport-Verein, Fitness, Schwimmen, Indoor-Spiel-Plätze
 

	 Soziales:  
	 Kontakte knüpfen, Freundschaften pflegen, kochen, Essen gehen, 
	 Feste und Veranstaltungen besuchen
 

	 Unternehmungen Draußen:  
	 Spazier-Gänge, Spiel-Plätze, Picknick, Freizeit-Parks 
 
Wenn Du eine Einzel-Betreuung wünschst, freuen wir uns auf Deinen Anruf.

Individuelle Einzel-Betreuung – wir 
möchten Frei-Zeit-Wünsche erfüllen.

Seite 8
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Unser eigener Song –  
Uns’re Villa 

Bei den Tages-Angeboten im April 2025  
haben wir einen eigenen FeD-Song produziert.  
Geholfen hat uns dabei Maximilian Schäfer.  
Das Lied heißt „Uns’re Villa“  
und du kannst es Dir hier anhören.
 
Wir haben auch das Cover-Bild selbst gestaltet. 
Hier siehst Du es.

Und das ist der Refrain: 

Du bist groß, Du bist klein, 
Du darfst ganz besonders sein! 
Mit Dir machts erst richtig Spaß, 
komm und wir erleben was! 

Du bist klein, Du bist groß, 
1-2-3 und dann gehts los, 
tanzen, bis die Villa bebt, 
weil mit Dir die Party bei uns geht! 

Wir freuen uns, wenn Dir das Lied gefällt 
und Du es mit anderen teilst. 



Kreisverband 
Dillkreis e.V. 
Dillenburg

In der Villa Forst-Haus finden unsere Gruppen-Angebote statt.
Hier kannst Du die Räume sehen.

Seite 10

Der große Gruppen-Raum 
mit Küche

Hier wird gemeinsam 
gekocht und gegessen.

Wir haben ganz viel Platz 
für Tisch-Spiele und Kreis-Spiele.

Herzlich willkommen!

Die Villa Forst-Haus
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Die Werkstatt

Hier kannst Du hand-werken. 
Du kannst mit Holz arbeiten.
Du kannst mit Steinen arbeiten.
Du kannst eigene Ideen mit-bringen und wir helfen Dir.

Das Spiel-Zimmer

Hier sind die Schub-Laden voll mit Spiel-Sachen.
Du kannst bauen.
Du kannst mit Puppen spielen.
Du kannst Dich verkleiden.
Du kannst in der Spiel-Küche kochen.



Kreisverband 
Dillkreis e.V. 
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Der Jugend-Raum 

Hier kannst Du mit Freunden und Freundinnen 
kickern und chillen.
Du kannst Zeitschriften und Bücher lesen.

Das Atelier mit Farb-Piano

Hier kannst Du an allen Wänden malen.
Das Farb-Piano hat alle Farben für Dich.

Hier kannst Du an unserem Angebot „Begleitetes Malen“ teilnehmen.
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Der Kreativ-Raum

Im Kreativ-Raum kannst Du Deiner Fantasie freien Lauf lassen.

Du kannst zum Beispiel basteln, malen oder hand-arbeiten. 
In den Schränken findest Du ganz viel Bastel-Materialien.

Der Musik-Raum  

Im Musik-Raum gibt es viele verschiedene Instrumente.
Du kannst zum Beispiel trommeln, Gitarre spielen, Cajon spielen und 
mit Freunden und Freundinnen singen.

Herzlich willkommen!



Termine
„Natur und Tiere“
Freitags-Gruppe

Anmelde-Schein am Ende des Heftes.

Kreisverband 
Dillkreis e.V. 
Dillenburg

Persönliche Bring-Zeit: 11:30 Uhr 
„Villa Forst-Haus“ Dillenburg  
Persönliche Abhol-Zeit: 17:00 Uhr 
„Villa Forst-Haus“ Dillenburg 

Unser Abhol-Service: 11:30 Uhr
Otfried-Preußler-Schule Dillenburg  
Unser Abhol-Service: 12:20 Uhr
Budenberg-Schule Haiger  

Unser Bring-Service: 17:15 Uhr 
Herkules Center Edeka Herborn

4,00 Euro Eigen-Beteiligung 
pro Termin

Etwa 5,5 Stunden pro Termin  
bezahlt die Pflege-Kasse,  
das ZeBraH oder der LWV Hessen

von 11:30 Uhr bis 17:00 Uhr

Seite 14

 23.01.2026 
 

 06.02.2026
 20.02.2026

 
 06.03.2026
 20.03.2026 

 
 17.04.2026 

 08.05.2026 
 29.05.2026 

 
 19.06.2026

 
 14.08.2026 
 28.08.2026 

 11.09.2026
 25.09.2026

 23.10.2026

 06.11.2026
 20.11.2026

 04.12.2026 
 18.12.2026 

Januar

Februar

März

April 

Mai

Juni

August
 

September

Oktober

November

Dezember

Die Freitags-Gruppe ist für
Kinder und Jugendliche
mit Behinderung  
ab der ersten Klasse.

Ort

„Villa Forst-Haus“ 
Marbachstraße 18 
35683 Dillenburg



Natur und Tiere –  
Wir spielen und entdecken

Du bist gerne draußen und liebst die Natur?  
Dann ist unsere Freitags-Gruppe „Natur und Tiere“  
genau richtig für dich! 

Wir machen spannende Ausflüge  
und spielen in der Natur. 

Gemeinsam entdecken wir unserer Umgebung  
und besuchen Tier-Parks und Spiel-Plätze. 

Bei schlechtem Wetter  
sind wir in der „Villa Forst-Haus“.  
 
Da können wir: 
• Werken
• Malen und basteln
• Spielen und Musik machen 

und vieles mehr. 

Sei dabei! 
Wir freuen uns auf Dich!

Seite 15



Die Freitags-Gruppe ist für
Kinder und Jugendliche

Termine

 16.01.2026 
 30.01.2026

 
 13.02.2026
 27.02.2026

 
 13.03.2026
 27.03.2026

 24.04.2026 

 22.05.2026

 12.06.2026
 26.06.2026

 21.08.2026 

 04.09.2026
 18.09.2026

 02.10.2026 
 30.10.2026 

 13.11.2026
 27.11.2026

 11.12.2026

Januar
 

Februar

März

April

Mai

Juni

 
August 

September

Oktober 

 
November

Dezember

Anmelde-Schein am Ende des Heftes.

Kreisverband 
Dillkreis e.V. 
Dillenburg
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„Spiel und Sport“
Freitags-Gruppe

4,00 Euro Eigen-Beteiligung 
pro Termin

Etwa 5,5 Stunden pro Termin  
bezahlt die Pflege-Kasse,  
das ZeBraH oder der LWV Hessen

von 11:30 Uhr bis 17:00 Uhr

Ort

„Villa Forst-Haus“ 
Marbachstraße 18 
35683 Dillenburg

Persönliche Bring-Zeit: 11:30 Uhr 
„Villa Forst-Haus“ Dillenburg  
Persönliche Abhol-Zeit: 17:00 Uhr 
„Villa Forst-Haus“ Dillenburg 

Unser Abhol-Service: 11:30 Uhr
Otfried-Preußler-Schule Dillenburg  
Unser Abhol-Service: 12:20 Uhr
Budenberg-Schule Haiger  

Unser Bring-Service: 17:15 Uhr 
Herkules Center Edeka Herborn

mit Behinderung  
ab der ersten Klasse.



Spiel und Sport –  
Wir sind aktiv

Du bewegst dich gerne und machst gerne Sport? 

Dann komm in unsere Freitags-Gruppe „Spiel und Sport“! 

In unserer „Spiel und Sport“-Gruppe  
sind wir gemeinsam in der Jahn-Turn-Halle in Dillenburg aktiv. 

Du kannst Dich auf viele Spiele und Sport-Aktionen freuen. 

Sei dabei!  
Wir freuen uns auf Dich!

Seite 17



Die Samstags-Gruppe ist für

Termine
Samstags-Gruppe

 24.01.2026 
 31.01.2026 

 
 07.02.2026 
 21.02.2026
 28.02.2026

 
 07.03.2026
 21.03.2026 

 
 25.04.2026

 
 30.05.2026

 
 20.06.2026

 
 15.08.2026
 29.08.2026

 
 05.09.2026
 19.09.2026 
 26.09.2026

 
 31.10.2026

 
 07.11.2026
 21.11.2026 

 
 05.12.2026 
 19.12.2026

Anmelde-Schein am Ende des Heftes.

Kreisverband 
Dillkreis e.V. 
Dillenburg

Menschen mit Behinderung

Seite 18

ab der ersten Klasse.

Januar

 
Februar

 
März

 
April 
 
Mai
 
Juni
 
August

 
September

 
Oktober 
 
November
 
 
Dezember

Persönliche Bring-Zeit: 10:30 Uhr 
„Villa Forst-Haus“ Dillenburg  
Persönliche Abhol-Zeit: 16:30 Uhr 
„Villa Forst-Haus“ Dillenburg 

Unser Abhol-Service: 10:15 Uhr
Herkules Center Edeka Herborn  

Unser Bring-Service: 16:45 Uhr
Herkules Center Edeka Herborn 

5,00 Euro Eigen-Beteiligung 
pro Termin

Etwa 6 Stunden pro Termin  
bezahlt die Pflege-Kasse,  
das ZeBraH oder der LWV Hessen

von 10:30 Uhr bis 16:30 Uhr

Ort

„Villa Forst-Haus“ 
Marbachstraße 18 
35683 Dillenburg

 
 



Zusammen aktiv –  
Wir erkunden die Welt

Sei dabei und erlebe 
spannende Ausflüge und Aktionen 
am Samstag.

Wir sind unterwegs und machen tolle Sachen 
in der Umgebung.  
Oder wir sind kreativ in der „Villa Forst-Haus“.

Das haben wir zum Beispiel im letzten Jahr gemacht:

• Wir waren im Kletter-Zentrum Gießen.
• Wir haben getöpfert.
• Wir haben Fußball-Golf gespielt.
• Wir waren auf dem „Mensch, mach mit!“-Festival.
• Wir waren im Theater.
• Wir haben Karneval und das Oktober-Fest gefeiert.

Freut Euch auf ein buntes Programm, 
bei dem Ihr Zeit mit Euren Freunden und Freundinnen 
verbringen könnt.

Wenn Ihr angemeldet seid,
bekommt Ihr einen Jahres-Plan 
mit allen Terminen und Ausflügen.

Dort steht, was in der Samstags-Gruppe  
gemacht wird.

Seite 19



Die Erwachsenen-Treff ist für

Termine
Erwachsenen-Treff

 17.01.2026
 

 14.02.2026
 

 14.03.2026 

 18.04.2026 
 

 09.05.2026

 13.06.2026

 22.08.2026

 12.09.2026

 24.10.2026

 14.11.2026
 28.11.2026

 
 12.12.2026

Januar

Februar

März
 
April

Mai

Juni

August 

September

Oktober 
 
November

Dezember

Anmelde-Schein am Ende des Heftes.

Kreisverband 
Dillkreis e.V. 
Dillenburg

Erwachsene

Seite 20

mit Behinderung.

5,00 Euro Eigen-Beteiligung 
pro Termin

Etwa 6 Stunden pro Termin  
bezahlt die Pflege-Kasse,  
das ZeBraH oder der LWV Hessen

von 12:00 Uhr bis 18:00 Uhr

Persönliche Bring-Zeit: 12:00 Uhr 
„Villa Forst-Haus“ Dillenburg  
Persönliche Abhol-Zeit: 18:00 Uhr 
„Villa Forst-Haus“ Dillenburg 

Unser Abhol-Service: 11:45 Uhr
Herkules Center Edeka Herborn  

Unser Bring-Service: 18:15 Uhr
Herkules Center Edeka Herborn 

Ort

„Villa Forst-Haus“ 
Marbachstraße 18 
35683 Dillenburg



Viele tolle Aktionen –  
Wir sind unterwegs

Im Erwachsenen-Treff erleben wir gemeinsam
tolle Ausflüge und Aktionen.

Freut Euch auf ein buntes Programm, 
bei dem Ihr Zeit mit Euren Freunden und Freundinnen
verbringen könnt.

Das haben wir zum Beispiel im letzten Jahr gemacht:

• Wir waren Kegeln.
• Wir haben einen Tanz-Kurs besucht.
• Wir waren mit Alpakas wandern.
• Wir haben eine Führung  
  im botanischen Garten Marburg gemacht.
• Wir haben eine Sing-Star-Party gefeiert.
• Wir waren auf dem Weihnachts-Markt.

und vieles mehr.

Wenn Ihr Euch für den Erwachsenen-Treff  
angemeldet habt,
bekommt Ihr einen Jahres-Plan  
mit allen Terminen und Ausflügen.

Dort steht, was im Erwachsenen-Treff gemacht wird.

Seite 21



Der Ü-16-Treff ist fürÜ-16-Treff

Anmelde-Schein am Ende des Heftes.

Kreisverband 
Dillkreis e.V. 
Dillenburg

Menschen mit Behinderung

Seite 22

ab 16 Jahren.

Etwa 3 Stunden pro Termin  
bezahlt die Pflege-Kasse, das 
ZeBraH oder der LWV Hessen

Persönliche Bring-Zeit: 18:00 Uhr 
„Franzis“ Wetzlar  
Persönliche Abhol-Zeit: 21:00 Uhr 
„Franzis“ Wetzlar

Unser Abhol-Service: 17:15 Uhr 
Aquarena Dillenburg  

Unser Abhol-Service: 17:30 Uhr
Herkules Center Edeka Herborn  

Unser Bring-Service: 21:20 Uhr
Herkules Center Edeka Herborn 
Unser Bring-Service: 21:30 Uhr 
Aquarena Dillenburg

4,00 Euro Eigen-Beteiligung 
pro Termin

Ort

Kulturzentrum „Franzis“
Franziskaner Straße 4 – 6
35578 Wetzlar

von 18:00 Uhr bis 21:00 Uhr

Termine

 12.01.2026
 

 09.02.2026
 

 09.03.2026 

 13.04.2026 
 

 11.05.2026

 08.06.2026

 22.06.2026
Sommer-Party 

 10.08.2026

 14.09.2026

 26.10.2026 
Oktober-Fest

 09.11.2026
 

 14.12.2026

Januar

Februar

März
 
April

Mai

Juni

August 

September

Oktober 

 
November

Dezember



Coole Musik, nette Leute und  
richtig viel Spaß

Seite 23

Wir besuchen in diesem Jahr 
gemeinsam das „Franzis“ in Wetzlar!

Jeden Monat findet dort 
eine inklusive Disco statt.

Ihr könnt tanzen und feiern,
Eure Freunde und Freundinnen treffen
und nette Menschen kennen-lernen.

Am 22.06. und 26.10. 
findet keine Disco im „Franzis“ statt.
An diesen zwei Terminen 
feiern wir unsere eigene Disco 
in der „Villa Forst-Haus“.



Das Begleitete Malen ist für

Termine

Anmelde-Schein am Ende des Heftes.

Kreisverband 
Dillkreis e.V. 
Dillenburg

Menschen mit Behinderung  
und Kinder und Jugendliche 
ohne Behinderung ab 4 Jahren.
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 11.02.2026 
 

 15.04.2026

 17.06.2026

 19.08.2026

 21.10.2026
 

 09.12.2026

Februar

April

Juni 

August 

Oktober

Dezember

Es findet 
kein Abhol-Service und 
kein Bring-Service statt

5,00 Euro Eigen-Beteiligung 
pro Termin

von 16:00 Uhr bis 18:00 Uhr

Begleitetes Malen

Persönliche Bring-Zeit: 16:00 Uhr 
„Villa Forst-Haus“ Dillenburg  
Persönliche Abhol-Zeit: 18:00 Uhr 
„Villa Forst-Haus“ Dillenburg 

Ort

„Villa Forst-Haus“ 
Marbachstraße 18 
35683 Dillenburg

INKLUSIV

Hinweis: INKLUSIV 

Das Angebot ist auch  

für Kinder und Jugendliche  

ohne Behinderung.



Das Begleitete Malen 
findet in der „Villa Forst-Haus“ statt.  
Das Angebot ist inklusiv. 
Alle können mit-machen.  
Menschen mit und ohne Behinderung.  
 
Du musst Dich anmelden. 
Es können 5 Teilnehmende gleichzeitig malen. 
 
Bei jedem Termin gibt es 2 Gruppen, 
die abwechselnd malen. 
 
Die Teilnehmenden, die gerade nicht malen,  
können anders kreativ werden. 
 
Frau Fridman wird uns das Begleitete Malen zeigen.  
Es gibt folgende Regeln: 
Alle dürfen das malen, was sie möchten. 
Alle können malen. 
 
Frau Fridman ist Pädagogin,  
Kinder-Mal-Begleiterin / Mal-Therapeutin (IHKD)  
für Begleitetes Malen

Wir malen – 
Alle zusammen

Seite 25



JANUAR FEBRUAR MÄRZ APRIL MAI JUNI JULI AUGUST SEPTEMBER OKTOBER NOVEMBER DEZEMBER

Abmeldung bis 48 Stunden vor dem Angebot. 
Rufen Sie uns dazu einfach während der 
Büro-Zeiten an: Telefon:  0 27 71 303 365 

Telefon:  0 27 71 303 366
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Offene kreative Nach-Mittage

Feste Termine

Samstags-Gruppe

Ü-16 Treff

Erwachsenen-Treff

Freitags-Gruppe „Spiel und Sport“

Freitags-Gruppe „Natur und Tier“

Termine in Ferien / um Feier-Tage

Übernachtungs-Wochen-Ende

Übernachtungs-Freizeit

Inklusive Tages-Angebote

Tages-Angebote

Begleitendes Malen INKLUSIV

INKLUSIV

INKLUSIV



JANUAR FEBRUAR MÄRZ APRIL MAI JUNI JULI AUGUST SEPTEMBER OKTOBER NOVEMBER DEZEMBER

Telefon:  0 27 71 303 365 
Telefon:  0 27 71 303 366

Weihnachts-
Ferien

Sommer- 
Ferien

Sommer- 
Ferien

Herbst-
Ferien
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Ferien-Tage in Hessen

Weihnachts-Ferien	 22.12.25 - 09.01.26
Oster-Ferien	 30.03.26 - 10.04.26
Sommer-Ferien	 29.06.26 - 07.08.26
Herbst-Ferien	 05.10.26 - 17.10.26
Weihnachts-Ferien	 23.12.26 - 12.01.27

Alle Angaben ohne Gewähr. 
Druckfehler und Irrtümer 
vorbehalten. Termine, Uhrzeiten 
und Ziele können abweichen. 
Aktuelle Informationen geben 
wir rechtzeitig bekannt. 
Stand November 2025 
© DRK Kreisverband Dillkreis e.V.

DRK Familien-entlastender Dienst 
der praktische Jahres-Kalender 2026

01.01. Neujahr, 03.04. Karfreitag, 
05. + 06.04. Ostern, 01.05. Maifeiertag, 
14.05. Christi Himmelfahrt, 24. + 25.05. Pfingsten,  
04.06. Fronleichnam, 03.10. Tag der deutschen Einheit, 
25. + 26.12. Weihnachten

Gesetzliche Feier-Tage in Hessen



Offene kreative

Nach-Mittage

Kreisverband 
Dillkreis e.V. 
Dillenburg

Der offene kreative Nach-Mittag ist

Seite 28

 21.01.2026 

 04.03.2026

 04.11.2026 

 02.12.2026

Januar

März

November

Dezember

Komm rein, 

mach mit!

von 16:00 Uhr bis 18:00 Uhr

Ort

„Villa Forst-Haus“ 
Marbachstraße 18 
35683 Dillenburg

Termine

Es findet 
kein Abhol-Service und 
kein Bring-Service statt

Das Angebot ist kostenlos

Persönliche Bring-Zeit: 16:00 Uhr 
„Villa Forst-Haus“ Dillenburg  
Persönliche Abhol-Zeit: 18:00 Uhr 
„Villa Forst-Haus“ Dillenburg 

INKLUSIV
für Menschen mit Behinderung 
und Kinder und Jugendliche 
ohne Behinderung.

Hinweis: Bring bitte 
eine Begleit-Person mit, 
wenn Du das brauchst.



Die Offenen kreativen Nach-Mittage  
finden in der „Villa Forst-Haus“ statt.  
 
Das Angebot ist kostenlos. 
Du musst Dich anmelden.
 
In diesem Jahr bereitet Jennifer Jünger-Daub  
wieder tolle Kreativ-Angebote für Euch vor. 

Genauere Informationen  
zu den einzelnen Nach-Mittagen  
findet Ihr auf unserer Home-Page www.drk-dillenburg.de. 

Kommt vorbei, bastelt etwas  
und lernt nette Menschen kennen.

Es gibt Getränke und einen kleinen Snack.

Wir freuen uns auf Euch!

Seite 29

Offene kreative Nach-Mittage

QR-Code scannen 
zur Home-Page



Die Tages-Angebote sind für

	05.01. bis 
	 09.01.2026

	30.03. bis 
	 02.04.2026 

	07.04. bis 
	 10.04.2026 

	13.07. bis 
	 17.07.2026

	20.07. bis 
	 24.07.2026

	03.08. bis 
	 07.08.2026

	05.10. bis 
	 09.10.2026 

	12.10. bis 
	 16.10.2026

	04.01. bis 
	 08.01.2027

Winter-
angebot 

Oster- 
angebot 

Sommer- 
angebot

Herbst-
angebot 
 
 
 
Winter- 
angebot

Tages-Angebote
Termine

Anmelde-Schein am Ende des Heftes.

Kreisverband 
Dillkreis e.V. 
Dillenburg

Menschen mit Behinderung

Seite 30

INKUSIV auch für  
Kinder und Jugendliche  
ohne Behinderung

=

ab der ersten Klasse.

8,00 Euro Eigen-Beteiligung 
pro Termin

Etwa 7 Stunden pro Termin  
bezahlt die Pflege-Kasse,  
das ZeBraH oder der LWV Hessen

von 9:00 Uhr bis 16:00 Uhr

Ort

„Villa Forst-Haus“ 
Marbachstraße 18 
35683 Dillenburg

Persönliche Bring-Zeit: 09:00 Uhr 
„Villa Forst-Haus“ Dillenburg  
Persönliche Abhol-Zeit: 16:00 Uhr 
„Villa Forst-Haus“ Dillenburg 

Unser Abhol-Service: 08:45 Uhr
Herkules Center Edeka Herborn  

Unser Bring-Service: 16:15 Uhr
Herkules Center Edeka Herborn 



Spiel, Spaß und Action  
in den Ferien

Die Tages-Angebote sind immer in den hessischen Schul-Ferien. 

Wir bieten dir tolle Aktionen und eine spannende Zeit  
mit Deinen Freunden und Freundinnen. 

Jede Woche machen wir verschiedene Ausflüge und Unternehmungen.
Das haben wir zum Beispiel im letzten Jahr gemacht:

• Wir haben die Arbeit von Polizei, Feuerwehr und Rettungs-Dienst kennen gelernt
• Wir sind mit Eseln gewandert
• Wir waren im Panorama-Park und im Zoo
• Wir haben im „Küchen-Studio Deisel“ Oster-Hasen gebacken
• Wir haben ein eigenes Lied produziert: 
  Es heißt “Uns’re Villa”  
  und du kannst es Dir gerne hier anhören!
 
und vieles mehr.

Vor den Ferien bekommst Du einen Flyer
mit dem Programm und allen wichtigen Informationen.

Seite 31



150,00 Euro  
Eigen-Beteiligung

Teilnehmende mit einem Pflegegrad 
können 50 Stunden über die  
Pflege-Kasse, das ZeBraH oder  
den LWV Hessen abrechnen. 

Ort
DJH Jugendherberge  
Gemünd Vogelsang
Im Wingertchen 9
53937 Schleiden

Die Übernachtungs-Frei-Zeit ist 
für Menschen mit Behinderung 
und Kinder und Jugendliche  
ohne Behinderung.

Termine

	27.06. bis 
	 04.07.2026

Sommer

Anmelde-Schluss  
bis 23.03.2026

Anmelde-Schein am Ende des Heftes.

Ich bin dann
mal weg!

Kreisverband 
Dillkreis e.V. 
Dillenburg

INKLUSIVÜbernachtungs-Frei-Zeit

Seite 32

Am 27.07.2026 
auf dem Park-Platz
Aquarena Dillenburg.

Am 04.08.2026 
auf dem Park-Platz
Aquarena Dillenburg.
 
Die Bring-Zeit und Abhol-Zeit  
wird nach der Anmeldung  
bekannt gegeben.



Wir machen Urlaub

In den Sommer-Ferien 2026  
fahren wir in die Jugend-Herberge nach Gemünd Vogelsang.
Das liegt in Nord-Rhein-Westfalen im National-Park Eifel. 

Dort warten tolle Aktionen auf Euch.
Wir machen Ausflüge in die Umgebung. 

Zum Beispiel entdecken wir den National-Park  
und besuchen die Erlebnis-Ausstellung „Wildnis(t)räume“.
Wir machen einen Ausflug in den Freizeit-Park „Gondorf“.  
Dort gibt es viele Spiel-Plätze und Fahr-Geschäfte.
Wir spielen Mini-Golf und fahren mit der Sommer-Rodel-Bahn.
Wir machen eine See-Rund-Fahrt auf dem Rur-See  
und planschen im Spaß-Bad „Monte Mare“. 

In der Jugend-Herberge können wir klettern, Bogen schießen
und vieles mehr. 

Wenn Ihr für die Frei-Zeit angemeldet seid,
bekommt Ihr einen Brief mit allen wichtigen Informationen.
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100,00 Euro  
Eigen-Beteiligung

Etwa 35 Stunden 
bezahlt die Pflege-Kasse,
das ZeBraH oder der LWV Hessen 

Das Übernachtungs-Wochen-Ende
ist für Erwachsene 
mit Behinderung.

Termine

	13.05. bis 
	 17.05.2026 

Früh- 
Sommer

Anmelde-
Schluss  
bis 09.02.2026

Anmelde-Schein am Ende des Heftes.

Ich bin dann
mal weg!

Kreisverband 
Dillkreis e.V. 
Dillenburg

Übernachtungs-Wochen-Ende

für Erwachsene

Seite 34

Ort
DJH Jugendherberge  
Köln-Deutz
Siegesstraße 5
50679 Köln

Am 13.05.2025 
auf dem Park-Platz
Aquarena Dillenburg.

Am 17.05.2025 
auf dem Park-Platz
Aquarena Dillenburg.
 
Die Bring-Zeit und Abhol-Zeit  
wird nach der Anmeldung  
bekannt gegeben.



Wir nehmen eine Aus-Zeit

Das Übernachtungs-Wochen-Ende
verbringen wir in der Jugend-Herberge in Köln. 

Wir entdecken zusammen die Stadt,
machen tolle Ausflüge
und Ihr habt Zeit mit Euren Freundinnen und Freunden.
 
Zum Beispiel erkunden wir Köln
und machen eine Mit-Mach Stadt-Führung.
Wir entdecken Museen in Köln und gehen bowlen.
Wir machen eine Schiff-Fahrt auf dem Rhein.
 
Und vieles mehr.
 
Wenn Ihr für die Frei-Zeit angemeldet seid,
bekommt Ihr einen Brief mit allen wichtigen Informationen.
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Bilder aus dem letzten Jahr



Hiermit melde ich    

 

Name, Vorname                 für folgende Termine verbindlich an.

Hiermit melde ich  

Name, Vorname                 für folgende Termine verbindlich an.

Freitags-Gruppe „Spiel und Sport“

Freitags-Gruppe „Natur und Tier“

Straße und Haus-Nummer 

PLZ und Wohnort 

Telefon ggfl. Mobil 

E-Mail

Straße und Haus-Nummer 

PLZ und Wohnort 

Telefon ggfl. Mobil 

E-Mail

Einfach an der Linie entlang abschneiden und beim DRK abgeben.

Ab hier bitte nur bei Änderungen ausfüllen.

Ab hier bitte nur bei Änderungen ausfüllen.

 16.01.2026
 30.01.2026
 13.02.2026

 27.02.2026
 13.03.2026
 27.03.2026

 24.04.2026 
 22.05.2026
 12.06.2026

 26.06.2026
 21.08.2026 
 04.09.2026
 18.09.2026

 02.10.2026 
 30.10.2026
 13.11.2026
 27.11.2026
 11.12.2026

 23.01.2026
 06.02.2026
 20.02.2026

 06.03.2026 
 20.03.2026 
 17.04.2026 

 08.05.2026
 29.05.2026
 19.06.2026 

 14.08.2026
 28.08.2026
 11.09.2026
 25.09.2026 

 23.10.2026
 06.11.2026
 20.11.2026
 04.12.2026 
 18.12.2026 



Die Eigen-Beteiligung pro Gruppe kostet 4,00 Euro.
Sie bekommen dafür eine Rechnung. 
Das DRK Dillkreis e.V. rechnet die Betreuungs-Stunden 
mit den zuständigen Kosten-Trägern ab, wenn Sie das erlauben. 
Sie können sich während der Büro-Zeiten 
bis zu 48 Stunden vor jedem Termin abmelden. 
Wenn Sie sich später abmelden, 
müssen die Betreuungs-Kosten für den Tag abgerechnet werden. 

Die Eigen-Beteiligung pro Gruppe kostet 4,00 Euro.
Sie bekommen dafür eine Rechnung. 
Das DRK Dillkreis e.V. rechnet die Betreuungs-Stunden 
mit den zuständigen Kosten-Trägern ab, wenn Sie das erlauben. 
Sie können sich während der Büro-Zeiten 
bis zu 48 Stunden vor jedem Termin abmelden. 
Wenn Sie sich später abmelden, 
müssen die Betreuungs-Kosten für den Tag abgerechnet werden. 

Datum

Datum

Unterschrift 

Unterschrift

Eigener Name / Name des Erziehungs-Berechtigten / Name gesetzlich Betreuende

Eigener Name / Name des Erziehungs-Berechtigten / Name gesetzlich Betreuende

Einfach an der Linie entlang abschneiden und beim DRK abgeben.

Freitags-Gruppe „Spiel und Sport“

Freitags-Gruppe „Natur und Tier“



Hiermit melde ich  
 
 
Name, Vorname                 für folgende Termine verbindlich an.

Samstags-Gruppe
Hiermit melde ich 

 

Name, Vorname                 für folgende Termine verbindlich an.

Straße und Haus-Nummer 

PLZ und Wohnort 

Telefon ggfl. Mobil 

E-Mail
Einfach an der Linie entlang abschneiden und beim DRK abgeben.

Ü-16-Treff

Straße und Haus-Nummer 

PLZ und Wohnort 

Telefon ggfl. Mobil 

E-Mail

Ab hier bitte nur bei Änderungen ausfüllen.

Ab hier bitte nur bei Änderungen ausfüllen.

 24.01.2026
 31.01.2026
 07.02.2026 
 21.02.2026

 28.02.2026
 07.03.2026
 21.03.2026
 25.04.2026

 30.05.2026
 20.06.2026
 15.08.2026
 29.08.2026

 05.09.2026
 19.09.2026 
 26.09.2026 
 31.10.2026

 07.11.2026
 21.11.2026 
 05.12.2026
 19.12.2026

 12.01.2026
 09.02.2026

 09.03.2026
 13.04.2026

 11.05.2026
 08.06.2026 

 22.06.2026
 10.08.2026
 14.09.2026

 26.10.2026 
 09.11.2026 
 14.12.2026



Die Eigen-Beteiligung pro Gruppe kostet 4,00 Euro.
Sie bekommen dafür eine Rechnung. 

Das DRK Dillkreis e.V. rechnet die Betreuungs-Stunden 
mit den zuständigen Kosten-Trägern ab, wenn Sie das erlauben. 

Sie können sich während der Büro-Zeiten 
bis zu 48 Stunden vor jedem Termin abmelden. 
Wenn Sie sich später abmelden, 
müssen die Betreuungs-Kosten für den Tag abgerechnet werden.  

Ü-16-Treff

Datum Unterschrift

Eigener Name / Name des Erziehungs-Berechtigten / Name gesetzlich Betreuende

Die Eigen-Beteiligung pro Gruppe kostet 5,00 Euro.
Sie bekommen dafür eine Rechnung. 
Das DRK Dillkreis e.V. rechnet die Betreuungs-Stunden 
mit den zuständigen Kosten-Trägern ab, wenn Sie das erlauben. 
Sie können sich während der Büro-Zeiten 
bis zu 48 Stunden vor jedem Termin abmelden. 
Wenn Sie sich später abmelden, 
müssen die Betreuungs-Kosten für den Tag abgerechnet werden. 

Datum Unterschrift 

Eigener Name / Name des Erziehungs-Berechtigten / Name gesetzlich Betreuende

Samstags-Gruppe

Einfach an der Linie entlang abschneiden und beim DRK abgeben.



Erwachsenen-Treff
Hiermit melde ich 

 

Name, Vorname                 für folgende Termine verbindlich an.

Straße und Haus-Nummer 

PLZ und Wohnort 

Telefon ggfl. Mobil 

E-Mail
Einfach an der Linie entlang abschneiden und beim DRK abgeben.

Ab hier bitte nur bei Änderungen ausfüllen.

Hiermit melde ich   

 

Name, Vorname              für die Teilnahme an der inklusiven Übernachtungs-Frei-Zeit  
				    vom 27.06.2026 bis 04.07.2026 verbindlich an.       

Straße und Haus-Nummer 

PLZ und Wohnort 

Telefon ggfl. Mobil 

E-Mail

Anmelde-Schluss 23.03.2026

Übernachtungs-Frei-Zeit    INKLUSIV

 17.01.2026
 14.02.2026 
 14.03.2026

 18.04.2026
 09.05.2026
 13.06.2026

 22.08.2026
 12.09.2026
 24.10.2026

 14.11.2026
 28.11.2026
 12.12.2026



Einfach an der Linie entlang abschneiden und beim DRK abgeben.

Die Eigen-Beteiligung pro Gruppe kostet 5,00 Euro.
Sie bekommen dafür eine Rechnung. 
Das DRK Dillkreis e.V. rechnet die Betreuungs-Stunden 
mit den zuständigen Kosten-Trägern ab, wenn Sie das erlauben. 
Sie können sich während der Büro-Zeiten 
bis zu 48 Stunden vor jedem Termin abmelden. 
Wenn Sie sich später abmelden, 
müssen die Betreuungs-Kosten für den Tag abgerechnet werden. . 

Erwachsenen-Treff

Datum Unterschrift

Eigener Name / Name des Erziehungs-Berechtigten / Name gesetzlich Betreuende

Übernachtungs-Frei-Zeit     INKLUSIV

Sie bekommen eine Rechnung für die Eigen-Beteiligung. 

Das DRK Dillkreis e.V. rechnet die Betreuungs-Stunden 
mit den zuständigen Kosten-Trägern ab, wenn Sie das erlauben. 

Wir bearbeiten die Anmeldungen in der Reihen-Folge, wie sie bei uns ankommen. 
Wenn Sie sich abmelden, müssen Sie vielleicht Storno-Gebühren 
an die Jugend-Herberge bezahlen.

Datum Unterschrift 

Eigener Name / Name des Erziehungs-Berechtigten / Name gesetzlich Betreuende



INKUSIV: auch für Kinder und Jugendliche 
ohne Behinderung

=

 05.01. – 09.01.2026
 30.03. – 02.04.2026  
 07.04. – 10.04.2026	

 13.07. – 17.07.2026 
 20.07. – 24.07.2026	  
 03.08. – 07.08.2026 	  

Tages-Angebote
Hiermit melde ich 

 

Name, Vorname                 für folgende Termine verbindlich an.

Straße und Haus-Nummer 

PLZ und Wohnort 

Telefon ggfl. Mobil 

E-Mail
Einfach an der Linie entlang abschneiden und beim DRK abgeben.

Ab hier bitte nur bei Änderungen ausfüllen.

 05.10. – 09.10.2026 	  
 12.10. – 16.10.2026 	  
 04.01. – 08.01.2027

Übernachtungs-Wochen-Ende für Erwachsende

Hiermit melde ich  

 

Name, Vorname              	für die Teilnahme an dem Übernachtungs-Wochen-Ende  
				    für Erwachsene vom 13.05.2026 bis 17.05.2026 verbindlich an.

Straße und Haus-Nummer 

PLZ und Wohnort 

Telefon ggfl. Mobil 

E-Mail

Anmelde-Schluss 09.02.2026



Tages-Angebote

Die Eigen-Beteiligung pro Tag kostet 8,00 Euro.
Sie bekommen dafür eine Rechnung.  
 
Das DRK Dillkreis e.V. rechnet die Betreuungs-Stunden 
mit den zuständigen Kosten-Trägern ab, wenn Sie das erlauben.
 
Sie können sich während der Büro-Zeiten 
bis zu 48 Stunden vor jedem Termin abmelden. 
Wenn Sie sich später abmelden, 
müssen die Betreuungs-Kosten für den Tag abgerechnet werden. 

Datum Unterschrift 

Eigener Name / Name des Erziehungs-Berechtigten / Name gesetzlich Betreuende

Einfach an der Linie entlang abschneiden und beim DRK abgeben.

Übernachtungs-Wochen-Ende für Erwachsene
Sie bekommen eine Rechnung für die Eigen-Beteiligung. 

Das DRK Dillkreis e.V. rechnet die Betreuungs-Stunden 
mit den zuständigen Kosten-Trägern ab, wenn Sie das erlauben. 

Wir bearbeiten die Anmeldungen in der Reihen-Folge, wie sie bei uns ankommen. 
Wenn Sie sich abmelden, müssen Sie vielleicht Storno-Gebühren  
an die Jugend-Herberge bezahlen.

Datum Unterschrift

Eigener Name / Name des Erziehungs-Berechtigten / Name gesetzlich Betreuende



Begleitetes Malen       INKLUSIV

Hiermit melde ich 

 

Name, Vorname                 für folgende Termine verbindlich an

Straße und Haus-Nummer 

PLZ und Wohnort 

Telefon ggfl. Mobil 

E-Mail

Einfach an der Linie entlang abschneiden und beim DRK abgeben.

11.02.2026 17.06.2026 21.10.2026
15.04.2026 19.08.2026 09.12.2026

Straße und Haus-Nummer 

PLZ und Wohnort 

Telefon ggfl. Mobil 

E-Mail

Offene kreative Nach-Mittage

 21.01.2026  04.03.2026  04.11.2026  02.12.2026

Hiermit melde ich 

 

Name, Vorname                 für folgende Termine verbindlich an.



Begleitetes Malen      INKLUSIV

Die Eigen-Beteiligung wird am Tag des Angebots bezahlt.

Datum

Datum

Unterschrift

Unterschrift

Eigener Name / Name des Erziehungs-Berechtigten / Name des gesetzlich Betreuenden

Eigener Name / Name des Erziehungs-Berechtigten / Name des gesetzlich Betreuenden

Das Angebot ist kostenlos.

Offene kreative Nach-Mittage
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Lisa Kilian
Telefon: 0 27 71 303 366

Koordination Familien-entlastender Dienst 
E-Mail: fed@drk-dillenburg.de

Tirza Ohlenmacher 
Telefon: 0 27 71 303 365

Verena Kölsch  
Abteilungs-Leitung  
Sozial-Arbeit 
Telefon: 0 27 71 303 351 
verenakatharina.koelsch@drk-dillenburg.de

Kontakt

Bianca Reinschmidt-Rehm
bianca.reinschmidt-rehm 
@drk-dillenburg.de

Silke Braas
silke.braas@drk-dillenburg.de

www.drk-dillenburg.de

Kontakt

Druckfehler und Irrtümer vorbehalten. Alle Angaben ohne Gewähr. Stand November 2025
Termine, Uhrzeiten und Ziele können abweichen. Aktuelle Informationen geben wir rechtzeitig bekannt. 
© DRK Kreisverband Dillkreis e.V. Bildrechte: Kreisverband Dillkreis e.V.

Deutsches Rotes Kreuz 
Kreisverband Dillkreis e.V.
Familien-entlastender Dienst  
Moritzstraße 17 
35683 Dillenburg

Büro-Zeiten  
Sekretariat 

Montag bis Donnerstag 
von 08:00 Uhr bis 16:00 Uhr 

Freitag
von 08:00 Uhr bis 13:00 Uhr

Kreisverband 
Dillkreis e.V. 
Dillenburg

Sekretariat  
Telefon: 0 27 71 303 370 


